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组织委员会

主 任：王海波 陕西省教育厅副厅长

副主任：关 荷 陕西省教育厅体卫艺处处长

韩 烨 陕西省教育厅体卫艺处副处长

张原耕 陕西省学生体育协专职副主席

委 员：各队领队

资格审查

主 任：张原耕（兼）

委 员：程 磊 边 蓉 李 建

工作机构

竞 赛 组：程 磊 边 蓉 李 健 杨国兵
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裁判员名单

比赛监督：张 衡

裁 判 长：汪普健 g

裁 判 员:严石峰 y 庞琼浩 y 杜 鑫 y 高晨佳 y

陈斯亮 y 周 飞 y 韩朝晖 y 唐浩明 y

朱晋宏 y 苟春勃 y 鲍九龙 y

注：级别代号：国家级 g；一级 y。
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运 动 员 守 则

一、拥护中国共产党的领导，热爱社会主义祖国，坚持

四项基本原则，刻苦学习，全面发展，为锻炼成为社会主义

接班人而努力。

二、有理想、有道德、有文化、守纪律为振兴中华作贡

献。

三、积极参加运动训练，服从领导，尊重教练，认真完

成训练任务，努力提高运动竞技水平。

四、赛出水平，赛出风格，胜不骄，败不馁，尊重对方，

尊重裁判，尊重观众。

五、在比赛中认真对待每场比赛，奋力进取，顽强拼搏，

反映出当代中学生运动员的精神风貌。

六、团结友爱，关心集体，严于律己，勇于开展批评与

自我批评，反对自由主义。

七、讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲道德、守纪律。

八、不吸烟，不喝酒，衣着整洁大方，自觉抵制资产阶

级自由化思想侵蚀。

九、尊重领导，服从组织，遵守校规队纪，真正做到令

行禁止，反对无政府主义。
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教 练 员 守 则

一、拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，忠诚党的教

育事业，培养又红、又专的中学生运动员。

二、严格管理教育，加强思想政治工作，努力把中学生

运动员培养成为德、智、体、美、劳全面发展的社会主义接

班人。

三、教书育人，关心学生的全面发展，提倡无私奉献，

严于律己，通过言传身教，加强学生思想教育。

四、从难从严从实践出发，进行科学训练，认真制订常

年训练规划，写好每次训练课教案，努力完成训练计划，提

高训练水平。

五、做好赛前准备和临场指挥，赛后认真总结。

六、发扬民主、关心和爱护运动员，不准打骂或变相体

罚运动员，不准侮辱学生人格。

七、坚持真理，发扬正气，在训练、学习、生活诸多方

面作运动员的表率，在运动场内不吸烟，比赛期间不酗酒。

八、教练员之间要相互尊重、相互学习、相互支持、团

结协作。

九、遵纪守法，维护社会公德，模范地执行各项规章制

度，敢于同不良倾向作斗争。
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裁 判 员 守 则

一、拥护中国共产党的领导，热爱社会主义祖国，热爱

体育竞赛裁判工作。

二、努力钻研业务，精通规则和裁判法，积极参加实践

活动，不断提高业务水平。

三、严格履行裁判职责，做到严肃、认真、公正、准确。

四、作风正派，不徇私情，坚持原则，敢于同不良倾向

作斗争。

五、裁判员之间相互学习，相互尊重，相互支持，团结

协作。

六、服从领导，遵守纪律，执行任务时精神饱满，服装

整齐，仪表大方。
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参赛代表队

铜川市第一中学

球队名称：铜川市第一中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 何如筠 男 主任 190 90

教练 霍 伟 男 教师 188 80

队医 付丽丽 女 主任 170 65

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 孟凡鑫 1999.11 175cm 70kg 42

5 王 征 1998.10 178cm 75kg 43

6 陈德沛 1998.09 193cm 85kg 45

7 温 磊 2000.01 194cm 80kg 45

铜川市第一中学

球队名称：铜川市第一中学二队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 何如筠 男 主任 190cm 90kg

教练 霍 伟 男 教师 188cm 80kg

队医 付丽丽 女 主任 170cm 65kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 李冰琦 2000.4 190cm 75kg 45

5 赵亮瑜 2001.08 185cm 75kg 45

6 张维源 2001.05 185cm 75kg 45

7 杜军龙 2000.02 175cm 70kg 43
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铜川市耀州中学

球队名称：耀州中学篮球队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 左万斌 男 教师 176cm 80kg

教练 张 昕 男 教师 180cm 75kg

队医 刘勇筑 男 校医 175cm 73kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 郭向阳 2001.5 180cm 80kg 43

5 燕 涛 2000.7 180cm 70kg 43

6 李文卓 2000.6 183cm 75kg 43

7 成泊言 1999.10 182cm 67kg 43

三原县南郊中学

球队名称：三原南郊中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 孟琳娜 女 主任 165cm 50kg

教练 陈 伟 男 教师 180cm 80kg

队医 张 军 男 教师 180cm 85kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 陈奕任 1998.3 185cm 80kg 44

5 郝嘉龙 2000.8 177cm 68kg 43

6 宋宸远 2000.8 180cm 68kg 42.5

7 祁宇豪 2000.10 198cm 108kg 46.5
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陕西省西咸新区秦汉中学

球队名称：清华附中秦汉学校

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 党胜军 男 副校长 175cm 72kg

教练 王嵃灏 男 教师 180cm 90kg

队医 景福兴 男 教师 172cm 65kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 杨亚谋 1999.9 180cm 68kg 43

5 马浩天 2001.7 183cm 76kg 44

6 郭宇凡 2001.3 185cm 70kg 42

7 袁志豪 1999.9 182cm 81kg 43

陕西省西咸新区秦汉中学

球队名称：清华附中秦汉学校二队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 党胜军 男 副校长 175cm 72kg

教练 景福兴 男 教师 172cm 65kg

队医 王嵃灏 男 教师 180cm 90kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 解坤壁 2000.08 180cm 75kg

5 袁家祺 2000.10 183cm 80kg

6 张国松 2001.07 175cm 65kg

7 翟博睿 2000.01 173cm 70kg



9

渭南高级中学

球队名称：渭南高级中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 樊晓伟 男 主任 175cm 60kg

教练 魏 磊 男 教师 195cm 130kg

队医 于 乐 男 教师 185cm 80kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 王泽琛 2000.5 180cm 67kg 43

5 刘俊哲 1999.1 191cm 84kg 48

6 段帅帅 1999.12 181cm 75kg 43

7 苟南琨 2000.5 185cm 82kg 41

渭南高级中学 2 队

球队名称：渭南高级中学

官员 姓名 职务 身高 体重

领队 张瑞祥 校长 175 60

教练 马钊 教师 195 130

队医 白璐 教师 185 80

比赛号码 姓名 身高 体重 鞋码

4 杨涤生 181 72 44

5 王玺元 183 65 43

6 李章驰 195 67 48

7 薛天宇 190 64 44
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渭南大荔中学

球队名称： 大荔中学 1 队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 宋红光 男 体育组长 177cm 83kg

教练 高 琳 男 教师 186cm 85kg

队医 刘阿林 男 教师 175cm 80kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 马 恒 1998.6 182cm 73kg 44

5 梁旭吉 1998.1 187cm 81kg 43

6 奚腾飞 2000.10 192cm 84kg 45

7 连港辉 2001.4 183cm 75kg 45

渭南大荔中学 2 队

球队名称：龙腾二队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 张晓梅 女 副校长 170cm 55kg

教练 刘阿林 男 教师 175cm 80kg

队医 杨高才 男 教师 175cm 85kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 户 辽 2000.5 180cm 75kg 43

5 杨 都 1999.8 180cm 60kg 42

6 王康帅 2000.4 185cm 70kg 43

7 关 琛 1998.4 185cm 80kg 42
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渭南杜中

球队名称：渭南杜中

渭南杜中 2 队

球队名称：渭南杜中 2 队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 李 涛 男 188cm 90kg

教练 员双明 男 197cm 110kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 丁 泽 2000.4 184cm 70kg 44

5 关玉冬 2000.6 188cm 82kg 45

6 方泽兴 2000.5 180cm 70kg 44

7 张锦龙 2000.3 188cm 70kg 46

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 李 涛 男 188cm 90kg

教练 员双明 男 197cm 110kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 李可凡 1999.9 180cm 60kg 43.5

5 郭鑫 2000.2 175cm 70kg 43

6 张子豪 2001.11 190cm 75kg 43.5

7 李琦 1999.3 196cm 80kg 48
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延安市实验中学

球队名称：延安市实验中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 张云春 男 教师 188cm 85kg

教练 王少坤 男 教师 193cm 85kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 李 帅 2001.5 178cm 90kg 43.5

5 路 辰 2000.3 183cm 75kg 43

6 吴史捷 1999.5 188cm 90kg 45.5

7 孙智磊 2000.12 187cm 80kg 44

延安市实验中学 2 队

球队名称：延安市实验中学 2队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 张云春 男 教师 188cm 85kg

教练 王少坤 男 教师 193cm 85kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 曹浩男 2000.6 176cm 65kg 42

5 薛 涛 2000.4 191cm 95kg 44

6 贺进恒 2001.8 186cm 75kg 43

7 王文杰 2000.1 178cm 70kg 43
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陕西省榆林中学

球队名称：榆林中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 王一伟 男 副校长 172cm 65kg

教练 姬小明 男 教师 179cm 68kg

队医 陈 冲 男 教师 174cm 85kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 王 杰 1999.12 180cm 75kg 44

5 王培铮 2000.11 190cm 75kg 45

6 李鑫源 2002.3 180cm 90kg 44

7 师烁晟 2001.4 180cm 75kg 44

陕西省定边中学

球队名称：定边中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 李福军 男 178cm 85kg

教练 马 捷 男 190cm 78kg

队医 朱 霞 女 160cm 46kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 高雨雨 2000.5 193cm 75kg 43.5

5 邓宇轩 1999.6 187cm 78kg 43.5

6 褚海明 1999.11 185cm 75kg 42.5

7 韩东昊 1999.10 187cm 75kg 43.5
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镇坪县高中

球队名称：安康镇坪队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 邬光斌 男 175cm 68kg

教练 官 钰 男 170cm 66kg

队医 韦 勇 男 170cm 65kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 罗杰浩 2000.5 185cm 83kg 44

5 郭绪旭 1999.10 183cm 66kg 43

6 刘俊杰 2000.9 174cm 60kg 41

7 尤成海 2000.3 172cm 60kg 41

安康市汉阴中学

球队名称：汉阴中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 张小龙 男 170cm 68kg

教练 李 洋 男 175cm 75kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 胡 鹏 2000.2 173cm 70kg 43

5 刘东晟 2000.12 185cm 73kg 44.5

6 蒋友为 1999.5 173cm 67kg 42

7 盛一航 1999.8 183cm 75kg 43



15

陕西省商洛中学

球队名称：商洛中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 董永刚 男 艺体部主任 185cm 80kg

教练 张延涛 男 175cm 78kg

队医 雷 斌 男 177cm 65kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 孙德明 1999.10 179cm 62kg 42

5 张嘉豪 2001.8 180cm 72kg 42

6 王子涵 2001.6 180cm 73kg 42.5

7 谢 悦 1999.10 175cm 75kg 42.5

陕西省镇安中学

球队名称：南山鹰

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 张 锋 男 教师 185cm 90kg

教练 毛 豆 男 教师 188cm 96kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 肖 洋 2000.6 177cm 63kg 43

5 张敬民 2000.9 182cm 81kg 45

6 刘德睿 2001.1 186cm 70kg 44

7 王永诚 2000.9 182cm 70kg 43
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杨陵区高级中学

球队名称：傲魂队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 宋希堂 男 校长 190cm 85kg

教练 冯 航 男 教师 175cm 65kg

队医 李 青 男 教师 176cm 80kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 梁 柱 1998.10 182cm 75kg 44

5 赵林涛 1998.4 182cm 65kg 43

6 马天润 2000.4 187cm 75kg 42

7 朱泽轩 2000.9 180cm 80kg 43

韩城中学

球队名称：司马迁中学（自由飞翔）篮球队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 陈永安 男 校长 185cm 90kg

教练 庞少毅 男 182cm 85kg

队医 贾育刚 男 173cm 73kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 樊毅博 2000.1 183cm 78kg 43

5 朱志强 2000.6 180cm 85kg 44

6 张 帅 2001.7 172cm 50kg 41

7 牛一鸣 2001.10 178cm 52kg 42
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西安中学

球队名称：西中

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 赵 涛 男 主任 185cm 100kg

教练 王 琳 男 教师 185cm 90kg

队医 黄俊杰 男 教师 188cm 90

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 段鸿轩 2001.7 188cm 70kg 45

5 王澍芃 2001.3 193cm 76kg 45

6 高英博 2001.4 193cm 86kg 46

7 郝一凡 2000.3 185cm 80kg 44

西安中学

球队名称：西中 2 队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 赵 涛 男 主任 185cm 100kg

教练 王 琳 男 教师 185cm 90kg

队医 黄俊杰 男 教师 188cm 90kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 赵仕博 1999.12 193cm 80kg 45

5 骆博飞 2000.03 193cm 73kg 45

6 余柏林 1999.10 196cm 86kg 48

7 许海鑫 1999.02 193cm 75kg 45
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西安市曲江第一中学

球队名称：西安市曲江第一中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 陈勇刚 男 校长 178cm 70kg

教练 刘华成 男 教师 188cm 95kg

队医 宋吉利 男 181cm 80kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 蔡 俊 2000.7 183cm 80kg 42

5 路梓艺 2001.9 178cm 80kg 42

6 马家胤 2001.0 185cm 85kg 45

7 杨鸿语 2000.5 191cm 85kg 46

西安市曲江第一中学 2 队

球队名称：西安市曲江第一中学 2队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 陈勇刚 男 校长 178cm 70kg

教练 刘华成 男 教师 188cm 95kg

队医 宋吉利 男 181cm 80kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 尚于翔 2000.10 183cm 80kg 44

5 董建奇 2000.03 182cm 80kg 43

6 薛昊宇 2000.10 185cm 85kg 44

7 折也兴 2000.08 183cm 80kg 42
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西安市第八十五中学

球队名称：西安市第八十五中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 郝 瑾 女 副校长 165cm 50kg

教练 张艳云 男 教师 189cm 95kg

队医 贾睿喆 女 校医 165cm 51kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 李兆强 2001.3 171cm 74kg 42

5 李舜一 2001.6 181cm 64kg 44

6 杜希文 2002.4 180cm 66kg 43

7 周鑫源 2000.11 183cm 100kg 44

陕西省神木县第七中学

球队名称：神木县第七中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 王卫军 男 主任 165cm 67kg

教练 张 涛 男 172cm 70kg

队医 汉国亮 男 178cm 75kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 王 宁 2000.11 172cm 62kg 43

5 魏向龙 2000.5 184cm 74kg 43

6 刘宇航 2001.1 185cm 64kg 43

7 武超 2000.9 185cm 79kg 43
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西北大学附属中学

球队名称：西北大学附属中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 洪 勇 男 体音美组长 175cm 70kg

教练 谢东倡 男 体育教师 181cm 84kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 范子敬 2001.1 178cm 63kg 43

5 王海鹏 2001.4 185cm 70kg 43

6 王程斐 2000.11 184cm 80kg 44

7 杨嘉林 2000.3 184cm 65kg 44

西北大附中 2 队

球队名称：西北大学附属中学

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 洪 勇 男 体音美组长 175cm 70kg

教练 谢东倡 男 体育教师 181cm 84kg

队医

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 张人丞 2000.4 182cm 83kg 45

5 郝炫文 1999.8 172cm 65kg 42

6 贺 斌 1998.10 184cm 72kg 44

7 韩昂达 2000.1 182cm 63kg 44
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西安交通大学附属中学

球队名称： 交大附中一队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 胡耿涛 男 193cm

教练 张天宝 男 202cm

队医 闫世雄 男 196cm

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 党 琦 1999.9 194cm 93kg 46

5 宋煦来 1999.3 203cm 96kg 48.5

6 张宇轩 2000.7 193cm 85kg 44

7 吕旭萌 1999.5 190cm 84kg 45

西安交通大学附属中学

球队名称： 交大附中二队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 黄泽浩 男 193cm

教练 高 淼 男 180cm

队医 王嘉楠 男 197cm

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 矫玉玺 2001.01 200cm 98kg 47.5

5 潘瑞锴 2000.09 200cm 95kg 47.5

6 汪皓博 2000.01 188cm 75kg 45

7 穆天龙 2000.01 178cm 78kg 43
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西安铁一中国际合作学校

球队名称：西安铁一国际

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 姜书念 男 副校长 180 90

教练 贺燕君 男 教 师 182 93

队医 赵 鹏 男 教 师 180 90

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 杨宇太 2000.01 188 80 44.5

5 张佳铭 2000.10 185 75 44.5

6 孙千钧 2000.01 190 80 44

7 王棣春 2000.05 192 85 45

西安铁一中国际合作学校

球队名称：西安铁一中

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 姜书念 男 副校长 180 90

教练 赵 亮 男 教 师 182 93

队医 赵 鹏 男 教 师 183 93

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 蒋沂昊 2000.03 195 90 46

5 李荡荡 2000.09 188 88 45

6 高宇坤 1999.04 207 95 46

7 高麒凯 2000.04 195 78 45
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咸阳中学

球队名称：咸青 LZZY

咸阳中学

球队名称：咸青 FZYL

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 韩 望 男 校长 180cm 60kg

教练 李齐放 男 老师 175cm 60kg

队医 丁朝军 男 校医 180cm 60kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 付东昇 2001.01 185cm 60kg 45

5 赵旭东 2001.03 180cm 60kg 42

6 尹文豪 2001.06 182cm 60kg 44

7 李博瑞 2001.07 180cm 60kg 43

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 韩 望 男 校长 180 60kg

教练 李齐放 男 老师 175 60kg

队医 丁朝军 男 校医 180 60kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 李子豪 1998.11 190cm 70kg 44

5 张哲豪 2000.08 180cm 65kg 42

6 张昊阳 2000.02 180cm 70kg 44

7 杨俊翔 2001.12 180cm 70kg 43
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西安外国语大学附属西安外国语学校

球队名称：西安外校 1 队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 李红军 男 教研组长 178cm 75kg

教练 郑博龙 男 教师 193cm 97kg

队医 张跃壤 男 教师 180cm 76kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 石 鑫 1998.09 176cm 65kg 42

5 董昭昭 2000.06 182cm 83kg 43

6 王雨博 2000.07 180cm 72kg 42

7 徐好博 1998.12 180cm 70kg 42

西安外国语大学附属西安外国语学校

球队名称：西安外校 2 队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 李红军 男 教研组长 178cm 75kg

教练 李 瑶 女 教师 175cm 65kg

队医 张跃壤 男 教师 180cm 76kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 张 晓 2001.02 183cm 76kg 43

5 刘思浓 2001.01 179cm 75kg 42

6 兰 金 2000.07 175cm 70kg 41

7 王 卓 2001.12 183cm 73kg 44
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咸阳彩虹中学

球队名称：彩虹中学队

官员 姓名 性别 职务 身高 体重

领队 杜 昕 男 教师 182cm 72kg

教练 高 飞 男 教师 184cm 80kg

队医 康 涌 男 教师 180cm 75kg

比赛号码 姓名 出生年月 身高 体重 鞋码

4 崔子扬 1999.02 195cm 85kg 46

5 任江辉 1999.11 198cm 90kg 46

6 李沛东 2000.02 185cm 78kg 43

7 杨一铭 2000.01 190cm 76kg 45
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三对三篮球赛竞赛日程（小组赛）

日

期

组

别
时间 （浅色）参赛队（深色）

场

地

场

序

备

注

17

年

5

月

27

日

A 8:15 秦汉中学-----汉阴中学 一场地 1

A 8:30 渭南高级 2 队-----铜川耀州中学 一场地 2

B 8:45 延安实验 2 队-----神木第七中学 一场地 3

B 9:00 交大附中 2 队-----杨凌高级中学 一场地 4

C 9:15 西安中学-----三原南郊中学 一场地 5

C 9:30 大荔中学 2 队-----铁一国际 一场地 6

D 9:45 曲江一中-----司马迁中学 一场地 7

D 10:00 西大附中 2 队-----商洛中学 一场地 8

A 10:15 汉阴中学-----延安实验 一场地 9

A 10:30 渭南高级 2 队-----秦汉中学 2 队 一场地 10

B 10:45 神木第七中学-----西大附中 一场地 11

B 11:00 交大附中 2 队-----延安实验 2 队 一场地 12

C 11:15 三原南郊中学-----交大附中 一场地 13

C 11:30 大荔中学 2 队-----西安中学 一场地 14

D 11:45 司马迁中学-----铜川一中 一场地 15

D 12:00 西大附中 2 队-----曲江一中 一场地 16

A 14:00 汉阴中学-----渭南高级中学 2 队 一场地 17

A 14:15 延安实验-----铜川耀州中学 一场地 18

B 14:30 神木第七中学-----交大附中 2 队 一场地 19

B 14:45 西大附中-----杨凌高级中学 一场地 20

C 15:00 三原南郊中学-----大荔中学 2 队 一场地 21

C 15:15 交大附中-----铁一国际 一场地 22

D 15:30 司马迁中学-----西大附中 2 队 一场地 23

D 15:45 铜川一中-----商洛中学 一场地 24

A 16:00 渭南高级中学 2 队-----延安实验 一场地 25

A 16:15 铜川耀州中学-----秦汉中学 2 队 一场地 26

B 16:30 交大附中 2 队-----西大附中 一场地 27

B 16:45 杨凌高级中学-----延安实验中学 2 队 一场地 28

C 17:00 大荔中学 2 队-----交大附中 一场地 29

C 17:15 铁一国际-----西安中学 一场地 30

D 17:30 西大附中 2 队-----铜川一中 一场地 31

D 17:45 商洛中学-----曲江一中 一场地 32

A 19:00 延安实验-----秦汉中学 2 队 一场地 33
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A 19:15 铜川耀州中学-----汉阴中学 一场地 34

B 19:30 西大附中-----延安实验中学 2 队 一场地 35

B 19:45 杨凌高级中学-----神木第七中学 一场地 36

C 20:00 交大附中-----西安中学 一场地 37

C 20:15 铁一国际-----三原南郊 一场地 38

D 20:30 铜川一中-----曲江一中 一场地 39

D 20:45 商洛中学----司马迁中学 一场地 40

三对三篮球赛竞赛日程（小组赛）

日

期

组

别
时间 （浅色）参赛队（深色）

场

地

场

序

备

注

17

年

5

月

27

日

E 8:15 咸阳中学-----镇安中学 二场地 1

E 8:30 西外 2 队-----榆林中学 二场地 2

F 8:45 渭南高级中学-----咸阳彩虹 2 队 二场地 3

F 9:00 铜川一中 2 队-----西安中学 2 队 二场地 4

G 9:15 铁一中-----定边中学 二场地 5

G 9:30 杜桥中学 2 队-----曲江一中 2 队 二场地 6

H 9:45 咸阳中学 2 队-----西外 二场地 7

H 10:00 镇坪县中学-----西安市 85 中 二场地 8

E 10:15 镇安中学-----大荔中学 二场地 9

E 10:30 西外 2 队-----咸阳中学 二场地 10

F 10:45 咸阳彩虹 2 队-----杜桥中学 二场地 11

F 11:00 铜川一中 2 队-----渭南高级中学 二场地 12

G 11:15 定边中学-----秦汉中学 二场地 13

G 11:30 杜桥中学 2 队-----铁一中 二场地 14

H 11:45 西外-----镇坪县中学 二场地 15

H 12:00 西安市 85 中-----咸阳中学 2 队 二场地 16

E 14:00 镇安中学-----西外 2 队 二场地 17

E 14:15 大荔中学-----榆林中学 二场地 18

F 14:30 咸阳彩虹 2 队-----铜川一中 2 队 二场地 19

F 14:45 杜桥中学-----西安中学 2 队 二场地 20

15:00 扣篮大赛 二场地

G 15:30 定边中学-----杜桥中学 2 队 二场地 21

G 15:45 秦汉中学-----曲江一中 2 队 二场地 22

H 16:00 咸阳中学 2 队-----镇平县中学 二场地 23
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H 16:15 西外-----西安市 85 中 二场地 24

E 16:30 西外 2 队-----大荔中学 二场地 25

E 16:45 榆林中学-----咸阳中学 二场地 26

F 17:00 铜川一中 2 队-----杜桥中学 二场地 27

F 17:15 西安中学 2 队-----渭南高级中学 二场地 28

G 17:45 杜桥中学 2 队-----秦汉中学 二场地 29

G 19:00 曲江一中 2 队-----铁一中 二场地 30

E 19:15 榆林中学-----镇安中学 二场地 31

E 19:30 大荔中学-----咸阳中学 二场地 32

F 19:45 西安中学 2 队-----咸阳彩虹 2 队 二场地 33

F 20:00 杜桥中学-----渭南高级中学 二场地 34

G 20:15 曲江一中 2 队-----定边中学 二场地 35

G 20:30 秦汉中学-----铁一中 二场地 36

第二阶段

日

期

组

别
时间 （浅色）参赛队（深色）

场

地

场

序

备

注

17

年

5

月

28

日

8:00 A1-----B2 一场地 77

8:00 B1-----A2 二场地 78

8:15 C1-----D2 一场地 79

8:15 D1-----C2 二场地 80

8:30 E1-----F2 一场地 81

8:30 F1-----E2 二场地 82

8:45 G1-----H2 一场地 83

8:45 H1-----G2 二场地 84

9:00 A1B2 胜---- -B1A2 胜 一场地 85

9:00 C1D2 胜---- -D1C2 胜 二场地 86

9:15 E1F2 胜---- -F1E2 胜 一场地 87

9:15 G1H2 胜---- -H1G2 胜 二场地 88

9:30 85 场胜---- -86 场胜 一场地 89

9:30 87 场胜---- -88 场胜 二场地 90

9:45 三、四名决赛 二场地 91

10:00 一、二名决赛 二场地 92
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A 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次

B 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次
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C 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次

D 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次
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E 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次

F 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次
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G 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次

H 组成绩表

队名 积分 净胜分 名次



33

第二阶段

第一组成绩表

队名 A1 B1 C1 D1 E1 积分 净胜分 名次

A1

B1

C1

D1

E1

第二组成绩表

队名 A1 B1 C1 D1 E1 积分 净胜分 名次

F1

G1

H1

I1

J1
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竞赛规则

国际篮联的篮球竞赛规则适用于未在此三人篮球竞赛规则中特

别提及的所有情况。

第 1 条：场地和用球

比赛应在拥有一个球篮的 3x3 篮球场地上进行。标准的 3x3 篮球

场地面积应为 15 米（宽）×11 米（长）。场地应提供一个标

准篮球场尺寸的区域，包括一条罚球线（5.80 米）、一条两分

球线（6.75 米）、以及球篮正下方的一个“无撞人半圆区”。

可使用传统篮球场的半场。

所有级别比赛统一使用 6 号球。

备注：草根级别的比赛可以在任意场所中进行；如果使用带有标

线的场地，则标线应根据场地条件做相应调整。

第 2 条：球队

每支球队应包括 4 名队员，其中 3 名为场上队员，1 名为替补队

员。

第 3 条：比赛裁判

比赛裁判应由 1 或 2 名裁判员和计时员/记录员组成。

第 4 条：比赛开始

4.1. 比赛开始前，双方球队应同时进行热身。

4.2. 双方球队以掷硬币的方式决定第 1个球权。获胜一方可以

选择拥有比赛开始时的球权或拥有可能进行的决胜期开始时的

球权。
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4.3. 每支球队必须有 3 名队员在场上才能开始比赛。

备注：第 4.3 和 6.4 条仅适用于 3x3 世界巡回赛、全明星赛、

各大洲际锦标赛，世界锦标赛和奥运会（草根级别的比赛可以不

遵守该规则）。

第 5 条：得分

5.1. 在圆弧线以内投篮中篮得 1 分。

5.2. 在圆弧线以外投篮中篮得 2 分。

5.3. 罚球中篮得 1 分。

第 6 条：比赛时间/胜者

6.1. 规定的比赛时间如下：1 节 10 分钟。在死球状态下和罚

球期间应停止计时钟。在进攻队和防守队完成一次传递球后，一

旦进攻队接到回传球应重新开动计时钟。

6.2. 然而，在规定的比赛时间结束之前，率先得到 21 分或以上

的球队获胜。该规则仅适用于规定的比赛时间（而不适用于可能

发生的决胜期）。

6.3. 如果比赛时间结束时比分相等，则应进行决胜期。决胜期

开始前应有1分钟的休息时间。决胜期中率先得到2分的队获胜。

6.4. 如果在预定的比赛开始时间球队不到场,或不能使 3 名队

员入场准备比赛，则判该队由于弃权使比赛告负。如果比赛因弃

权而告负，比赛得分应记录为 W-0 或 0-W （“W”代表胜）。

6.5. 如果某队在比赛结束前离开比赛场地，或该队所有的队员

都受伤了和/或被取消了比赛资格，则判该队因缺少队员使比赛
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告负。如果发生因缺少队员使比赛告负的情况，胜队可以选择保

留该队的得分或使比赛因弃权而告负的得分，在任何情况下因缺

少队员使比赛告负的队得分应登记为 0。

6.6. 某队因缺少队员告负或以不正当的方式弃权而告负，将取

消该队在整个联赛中的比赛资格。

备注: 在没有比赛计时钟的情况下，由组委会决定比赛的时长。

国际篮联建议采取与比赛时长一致的得分限制（10 分钟/10 分；

15 分钟/15 分；20 分钟/21 分）

第 7 条：犯规/罚球

7.1. 在某队犯规达到 6次后，该队处于全队犯规处罚状态。在

某队犯规达到 9 次后，随后的任何犯规都被认为是技术犯规。为

避免疑义，依据规则第 15 条，基于侵人犯规的次数,队员不被逐

出场外。

7.2． 对在圆弧线以内做投篮动作的队员犯规，应判给 1 次罚

球；对在圆弧线以外做投篮动作的队员犯规，应判给 2 次罚球。

7.3．对在做投篮动作的队员犯规,球中篮，得分有效，追加 1 次

罚球。

7.4． 某队全队犯规的第 7，第 8 和第 9 次总是判给对方 2 次罚

球。第 10 次和随后的全队犯规以及技术犯规和违反体育道德犯

规总是判给对方 2 次罚球和球权。这条也应用于对一个正在做投

篮动作队员的犯规,但不按照 7.2 和 7.3 判罚。
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7.5．由违反体育道德的犯规或技术犯规得到的最后一次罚球之

后，球权保留,比赛将在场地顶端的圆弧线外,以进攻队与防守队

队员之间的传递球方式继续比赛。

第 8 条：如何打球

8.1． 在每一次投篮中篮或最后一次罚球中篮后：（不包括 第

7.5 条）

非得分队的一名队员在场内球篮正下方（而非底线后）将球运至

或传至场地圆弧线外的任意位置重新开始比赛。此时,防守队不

得在球篮下的“无撞人半圆区”内抢断球。

8.2． 在每一次投篮没有中篮或最后一次罚球没有中篮后：（不

包括第 7.5 条）

如果进攻队抢到篮板球，则可以继续投篮，不需要将球转移至圆

弧线外。如果防守队抢到篮板球或者抢断了球，则必须将球转移

至圆弧线外（通过运球或传球的方式）。

8.3．任何死球状态下给予任一队的球权，应在场地顶端的圆弧

线外，以（进攻队与防守队）队员之间的传递球方式开始比赛。

8.4. 若队员的双脚都不在圆弧线内，也没有踩踏圆弧线，则被

认为“处于圆弧线外”。

8.5. 出现跳球情况时，球权判给防守队。

第 9 条：拖延比赛

9.1. 拖延或主动地消极比赛（例如不尝试得分）应判违例。
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9.2. 如果比赛场地装备了投篮计时器，则进攻队必须在 12 秒

之内尝试投篮。一旦进攻队持球（在和防守队传递球后，或在球

篮下方得分后），12 秒计时器应立刻开始计时。

备注：如果比赛场地没有装备 12 秒投篮计时器，并且某队消极

比赛，裁判员应以最后 5 秒倒计时报数的方式警告该队。

第 10 条：换人

当球成死球时并且进攻队尚未与防守队队员之间传递球前，允许

任一队替换球员。替换上场的队员在他的队友离开场地，并与他

发生身体接触后，方可进入场地。换人只能在球篮对侧的端线外

进行。替换队员无需告知裁判员和记录台人员。

第 11 条：暂停

每队拥有 1 次 30 秒的暂停。在死球状态下，一名队员可以请求

暂停。

第 12 条：抗议程序

如果某队认为裁判员的某个宣判或比赛中发生的任何事件损害

了该队的利益，则必须按照以下程序进行抗议：

1. 该队 1 名队员在比赛结束后、裁判员签字前，应立刻在记

录表上签字。

2. 该队应于赛后 30 分钟内提交一份文字说明并且把 200 美

元保证金交给竞赛主任。如果抗议被采纳，则该笔保证金予

以退回。
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3. 比赛录像仅用于决定最后一次投篮是否于比赛结束前出

手，以及/或者该投篮应该得 1分或 2 分。

第 13 条：队伍排名

无论分组排名或整体排名，均遵循以下步骤决定。如果双方在步

骤一的比较后积分仍然持平，则进行步骤二的比较，以此类推。

1． 获胜场次最多（或比较不同比赛场次的胜率）;

2． 积分持平双方彼此之间的交手记录（仅考虑胜负，仅

适用于分组排名）;

3． 场均得分最多的（不包括因对方弃权而获胜的得分）。

如果上述三个步骤的比较后双方仍平分，排名高的种子队为胜

者。

第 14 条：种子队的规定

球队依据于它相关的排名积分被选为种子队（在比赛前这个队的

三名最好的队员的排名得分的总和）。如果排名分数相同，在比

赛开始前种子队将被随机决定。

第 15 条：取消比赛资格

在比赛中，一名队员发生了两次违反体育道德犯规将被裁判

员和比赛组织者取消比赛资格。在这里特别规定，竞赛组织者将

取消那些出现暴力行为、身体和语言上的攻击行为、影响比赛结

果、违反国际篮联反兴奋剂条例（国际篮联内部条例第四篇）或

国际篮联的道德准则（国际篮联内部条例第一篇第二章）的队员

比赛资格。竞赛组织者有权根据其他球队成员的参与和违反的程
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度（包括没参与这些行为的队员）取消全队的参赛资格。国际篮

联有权力在赛事管理体系内强制执行纪律上的裁决。依据第 15

条做出的取消比赛资格不影响 3x3planet.com 的相关条款和国

际篮协内部条令。


	组织委员会
	资格审查
	工作机构
	裁判员名单
	运 动 员 守 则
	教 练 员 守 则
	裁 判 员 守 则
	参赛代表队
	A组成绩表
	竞赛规则

